
Motivációs levél 

 

Tisztelt Doktori Tanács!  

Havanecz Krisztián vagyok, és ezúton nyújtom be jelentkezésem a Doktorandusz 

Önkormányzati választáshoz. 

A Testnevelési Egyetem 2021-es évében végeztem osztatlan testnevelő-gyógytestnevelő-

egészségfejlesztő szakirányon. Egyetemi éveim alatt a tanulmányi eredményeim, diákmentori 

programban való korábbi aktivitásom, illetve a tanári kar pozitív visszajelzése, amik 

bizonyítják a TF iránti hűségemet, odaadásomat. 2021-ben OTDK különdíjat nyertem el Dr. 

Sáfár Sándor vezetésével. 

Tanulmányomat jelenleg a Sporttudományi Doktori Iskola keretein belül folytatom Prof. Dr. 

Géczi Gábor témavezetővel. Folyamatban lévő doktori disszertációm témája: Az államilag 

elismert sportakadémisták külső terhelési változóinak vizsgálata GPS és LPS 

technológiákkal. 

A PhD tanulmányaim mellett egyetemi tanársegédi pozíciót töltök be a Magyar Testnevelési 

és Sporttudományi Egyetem házán belül, és igyekszem tudásom legjavával segíteni, 

gazdagítani az Edzéselméleti és Módszertani Kutató Központ munkásságát 2022.március 17-

e óta. 

Eddigi, gyakorló tanári tapasztalataim alapján azt gondolom, hogy szükség lenne egy 

szakmai jellegű kompetens szakemberre, aki megnyitja a kommunikációs csatornákat és 

hozzájárulhat a hallgatók személyiségének-, műveltségének fejlesztéséhez. Ezekhez kívánom 

nyújtani a segítségem, a lelkesedésem és az elköteleződésem hallgatótársaimnak. 

Bízom, hogy jelentkezésem kedvező elbírálásra kerül. 

Tisztelettel:  

Havanecz Krisztián 

önköltséges doktorandusz hallgató  


