Tisztelt Doktori Tanacs!

EzGton szeretném benyujtani a jelentkezésemet a DOK valasztas egyik jel6ltjének. Szemes
Agnes vagyok, pszicholégus, harmadéves osztondijas doktoranduszhallgatdo a Testnevelési
Egyetem tarsadalomtudomanyi programjaban. Késziil6 doktori disszertdciom téméja: A
motivacio mint folyamat komplex értelmezése az LTAD keretében.

A sport és a mozgas mindig is kozel &llt hozzam. Nyolc éves korom oOta tancoltam és
versenyszeriien jégtancoltam az egyetemig. Legjobb eredményem nemzetkozi versenyen
novice kategoridban II. helyezés. Alapfoki tancmiivészeti és jégtanc edzoéi képesitést
szereztem a pszicholdgiaképzés alatt, majd a sportpszicholdgia iranyaba fordultam, igy
keriiltem a Testnevelési Egyetemre.

A doktori tanulmanyaim mellett 6raadé oktatdi munkat végzek, és igyekszem segiteni a
tanszék munkajat, pl. a sportpszichologia szakképzés koordindlasaval. El6z6 évben a
Doktorandusz Onkormanyzat elndkeként dolgoztam a doktoranduszok és az egyetem
képviseletében is.

Ugy vélem, tapasztalatom és motivaciom miatt hasznos és aktiv tagja lennék a szervezetnek,
ezért kérem az egyetem doktoranduszait és doktorjeldltjeit tamogassanak az idei DOK
Vélasztason is!
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