
 

Végzettségek, tudományos fokozatok 
Felsőfokú végzettségek 

 1 Budapesti Orvostudományi Egyetem 1967 
 2 

Tudományos fokozatok, címek 

 1 MTA Doktora 2004 
 2 Orvostudomány kandidátusa 1980 

Szakmai életút 

Korábbi és jelenlegi munkahelyek, munkakörök és beosztások 
Országos Munkaegészségügyi Intézet Kísérleti Élettani Osztály, tudományos 

segédmunkatárs majd munkatárs 

 

Magyar Testnevelési Főiskola, Magyar Testnevelési Egyetem, később a Semmelweis 

Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar, Testnevelési Egyetem, Magyar 

Testnevelési és Sporttutdományi Egyetem, Egészségtudományi és Sportorvosi Tanszék, 

– főiskolai adjunktus, 1975-től egyetemi adjunktus, 1982-től egyetemi docens, 1988-tól 

egyetemi tanár, 2012-től professor emeritus 

 

Országos Sportegészségügyi Intézet – sportorvos 2015-től 

 

Egyetemi közéleti tevékenységek (testületi tagságok, vezetői megbízatások) 
2001-től 2007-ig az Egészségtudományi és Sportorvosi Tanszék tanszékvezetője és a 

Kineziológiai és Sportorvosi Intézet igazgatója 

 

Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem Doktori,Iskolai Tanács 

 
Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem Doktori, Tanács 

 
Magyar Sportorvos Társaság vezetőségi tag, 2010-2014 a Társaság elnöke 

 

Magyar Élettani Társaság vezetőségi tag, az Etikai Bizottság elnöke 

 

 

Dr. Pavlik Gábor 
 professzor emeritus 
 Egészségtudományi és Sportorvosi Tanszék 
 vezetői megbízás: 
 születési év: 1942 



 

Sportegészségügyi Szakmai Kollégium, háromtagú tagozat tagja. 

 

Fontosabb tanulmányutak, kiküldetések 

1970-71-ben Moszkva, a Szovjetunió Tudományos Akadémiájának Normál- és 

Kórélettani Intézete 6 hónap 
1983-84-ben Bécs, Osztrák Sportorvosi Intézetben egy szemeszter (négy és fél 

hónap) 

Díjak, címek, kitüntetések 
1988. MST Dalmady Zoltán emlékérem, 

1994. TF Hepp Ferenc emlékérem 

2003. 2005. 2008.  „Az év sportorvosa”, a Magyar Sportszövetség díja  

2004. Magyar Köztársaság Lovagkeresztje 

2007. Semmelweis Egyetem aranygyűrű 

2008. Semmelweis Egyetem: kiváló TDK nevelő tanár 

2008. Magyar Köztársaság Tisztikeresztje 

2010. Semmelweis Egyetem: kiváló Ph.D. oktató tanár 

2011. Magyar Tudományos Akadémia – Mestertanár emlékérem 

2013. TF Kerezsi Endre emlékplakett 

2013. Ezüstgerely pályázat 1. díj 

2015. TF Aranygyűrű 

2017. Frenkl Róbert díj 

2021. TF kíváló PhD oktató 

2021. TF Pro Universitate 

2022.MOB életmű díj 

Nyelvismeret 

nyelv beszédkészség íráskészség olvasáskészség 
médiaszereplést 

vállal-e rajta? 

angol jó jó jó igen 

német közepes mérsékelt jó 
nem 

 



 

orosz közepes közepes  közepes nem 

olasz gyenge közepes jó 
nem 

 

francia gyenge gyenge közepes nem 

Kutatás, szakértői tevékenység 
Fontosabb, oktatott tárgyak, témakörök 

 Élettan – sportélettan – Magyar Testnevelési és Sporttudományi 
Egyetem, Semmelweis Egyetem, Általános Orvosi Kar 

 Anatómia  – Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, 

Tudományterület és tudományág 

 Élettan – sportélettan 
 2 

Jelenlegi kutatási témák 

 A szív-keringési rendszer alkalmazkodása  a rendszeres edzéshez 
 2 

Korábbi kutatási témák 

 Adjuváns terápiás eljárások sportsérülések és ártalmak gyógyításában 
(kenőcsök, tapasz, lézer- Bioptron lámpa kezelés) 

 Alkalmazkodás távoli utazásokhoz, az időzóna eltolódás hatása 

Fontosabb kutatások 

A szív-keringési rendszer alkalmazkodása a rendszeres edzéshez: 
 sportágak hatása 
 életkori hatások 
 a rendszeres edzés kényszerű abbhagyásának hatása 
 nemi különbségek 

Tagság tudományos vagy szakmai szervezetben, testületben 

 Magyar Testnevelési és Sporttudományi Társaság 
 Magyar Élettani Társaság 
  Magyar Kardiológusok Társasága 
 Magyar Hypertonia Társaság 
 Sportegészségügyi Szakmai Kollégium 

Szerkesztőbizottsági tagságok és pozíciók 



 

 Kalokagathia 
 Magyar Sportorvosi Szemle (Hung. Rev. Sports Medicine) 
 Acta Physiologica Hungarica (Physiology International) 
 Testnevelés és Sporttudomány 
 

Szakértői tanácsadási tevékenységek 

 1 
 2 

Publikációk 
 A Magyar Tudományos Művek Tárában (MTMT) található publikációim 

(link) 
 https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10007581 
  

Elérhetőségek 

Egyetemi tartózkodási hely 

 Épület: L5 

 Szobaszám: földszint 10 

 Telefonszám(ok): 061 4879285, +36 30 3506887 

 E-mail cím: pavlik.gabor@tf.hu 

Egyéb szakmai profilok 

 LinkedIn:  
 MTMT:  
 Scholar: 
 Egyéb:  

 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10007581

