Dr. Prokai Andras

e egyetemidocens
e Egeészsegtudomanyi és Sportorvosi Tanszek
e szUletésiév: 1959

Vegzettsegek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku vegzettségek

1977-1983 SZOTE, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Szeged

Tudomanyos fokozatok, cimek

e PhD 2009

Szakmai életut

Egyetem

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakoérok és beosztasok

e 1985-1987 Szegedi Orvostudomanyi Egyetem, Klinikai Mikrobioldgia
Laboratorium, tudomanyos segédmunkatars
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e 1987- Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem
Egészségtudomanyi és Sportorvosi Tanszek
1987-1992 tudoméanyos segédmunkatars
1992- 1998 tudomanyos munkatars
1998- 2012 egyetemi adjunktus
2012- egyetemi docens
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Dijak, cimek, kitlintetések

e Magyar Sportorvos Tarsasag Dalmadi Emléklap 1998
e Kerezsi Endre dij Testnevelési Egyetem 2021

Magyar Testnevel



Nyelvismeret

e it L, médiaszereplést
nyelv beszedkészseg iraskeészseg olvasaskeszseg , .
vallal-e rajta?

Francia igen igen igen nem

Fontosabb, oktatott targyak, témakorok

e Anatdmia el6adas és szeminarium
BA Edz6 nappali tagozat l.evf. magyar
Osztatlan Szak nappali tagozat l.evf. magyar
BA Edz6 levelez6 tagozat |.évf. magyar

e Funkcionalis anatomia el6adas
Osztatlan Szak nappali tagozat Il.évf . magyar
MA Gyogytestnevels tanar 4 féléves levelez6 |. évf. magyar
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Jelenlegi kutatasi témak
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e 1995-
Fiu gyermek és feln6tt ferfi secularis trend.
Normal, kéver es obes fejlédesi gorbek.

Korabbi kutatasi témak

e 1985-1987
A toxoplasmosis,amoebiasis, malaria immundiagnosztikaja.
A szabadgyokok szerepe az antiparazitas védekezésben.
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e 1987-1995
A fizikai aktivitast kiséré hormonalis és metabolikus valtozasok, kulénds
tekintettel a CRF- ACTH — cortisol tengely adaptacios valtozasaira, es a
szabadgyodk reakciok, antioxidans rendszer és a fizikai aktivitas
Osszefliggéseire.

Publikaciok
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e Magyar Tudomanyos Mlvek Taraban (MTMT) talalhato publikacioim
https://m2.mtmthu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10022245&
view=simpleListA
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Magyar Testnevel

Elerhet8segek

Egyetemi tartozkodasi hely

Epulet: L/5

Szobaszam: 106
Telefonszam(ok): +36 1488 1516
E-mail cim: prokai.andras@tf.hu



