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Ausztria: input vs output

Cél, hogy ravilagitsunk a tanitvany belsé érzései és a realitas viszonyara. Szerintik, ha egy
iv bizonyos pontjan, egy bizonyos testrészre fokuszal a tanitvany, akkor jobban megérzi,
hogy mi tortenik(ezzel nem értek egyet)

Feladat: helyes csip6szdg/pozicido megtalalasa, vagy a sajat csipdszog érzés realizalasa:
beallitunk egy alap skalat +2 tul nagy csip6szdg, -2 tal beddl(bemotorozik), a 0 pedig a
normal helyzet, értelem szer(ien a +1 és -1 pedig a kdztes helyzet. Parban az elsé siel
valamit (nem a sajat poziciojat, hanem a fenti skalabdl kivalaszt egyet és azt) +2, +1, 0, -1, -
2, és a hatsonak ki kell talalni. Ugyanez egyéni bemutatassal és a csoportnak egydtt kell
kitalalni/értékelni - igy 6sszehasonlithatd a bels6 érzés a kiilsé latvannyal.



