Utczads Katinka

e Tudomdnyos segédmunkatdrs
e Sportélettani Kutato Kézpont
e Szliletésiév: 1986

Végzettségek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku végzettségek

e 2004-2012 Biolodgia szakos tandr. E6tvés Lorand Tudomdnyegyetem,
Budapest, Természettudomadnyi Kar

Tudomanyos fokozatok, cimek

e 20I12- PhD képzés. Eétvos Lorand Tudomdnyegyetemn,
Természettudomanyi Kar, Bioldgia Doktori Iskola. Idegtudomdny és
Humdbioldgia Program.

Szakmai életut

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakdrok és beosztdsok

e 2022- Magyar Testnevelési és Sporttudomdnyi Egyetem, Sportélettani
Kutatd Kézpont, tudmdnyos segédmunkatars

e 2016-2022 Testnevelési Egyetem, Sporttudomdnyi és Diagnosztikai
Laboratdrium, majd Sportélettani Kutato Kézpont; tudomdnyos
segédmunkatars

e 2015-2016 Nemzeti Sportkézpontok, Sporttudomdnyi és Diagnosztikai
lgazgatdsag, tudomdnyos munkatdrs

Dijak, cimek, kitiintetések

2012-2015 PhD dllami 6szténdij

2011 Orszdgos Bioldgus TDK, Budapest (I. helyezett)
2010 ELTE TTK Bioldgus TDK (I. helyezett)

2001 “Jo tanulo-jo sportold” dij
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Nyelvismeret

s ., L, médiaszereplést
nyelv beszédkészség irdskészség olvasdskészség , )
vdllal-e rajta?
Angol B2 B2 B2 nem
Német B2 B2 B2 nem

Kutatds, szakéertoi tevékenység

Fontosabb, oktatott tdrgyak, témakbrok

2018- Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem
o Az integrativ teljesitmény diagnosztika gyakorlata
Testosszetétel elmélete és gyakorlata
Alkalmazott antropometria
Alkalmazott humdnbiologia
Humdnbioldgia
o Szak- és Diplomadolgozati témavezetés
2012-2016 Eétvés Lordnd Tudomdnyegyetem, Embertani Tanszék
o Humanbioldgiai gyakorlat
o Alkalmazott humdnbioldgia

o O O O

Tudomdnytertlet és tudomdnydg

Természettudomany/Auxoldgia
Sporttudomdny/Sportantropmetria

Jelenlegi kutatdsi témadk

2021- Fdzisszbdg és vektoranalizis alkalmazdsa a sportban

2019- Kulénbézd kvantitaiv testbsszetétel becslé modszerek
dsszehasonlito elemzése, méréseket befolydsolo tényezbk vizsgdalata
2017- Bioldgiai érés és tapasztalat (BETA) szerepe a serdtilékori fejlédés
folyamataiban

Kordbbi kutatdsi témdk

2017-2019 Serdlil6 sportoldk testésszetételi, csontszerkezeti
vdltozdsainak vizsgdlata a PHV-kor alatt

2015-2017 Biologiai korok jelentSsége a sportdgspecifikus
kivdlasztdsban

2014-2015 Down-szindromds gyermekek testi fejlettségének jellemzése
2012-2015 A csontéletkor és méret-, illetve a morfoldgiai életkor kézbtti
osszefluggések vizsgdlata



e 201I11-2014 Id6skoruak testosszetétele az életmddjuk tlikrében
e 2010-2012 Nagyon hatranyos helyzet(i kistérségl teleptilések
gyermekeinek auxoldgiai vizsgdlata

Tagsdag tudomdadnyos vagy szakmai szervezetben, testtiletben

e 2022- Humdan mozgdstudomanyi, Humanbioldgiai, Mozgds- és
Sportterdpia Szakbizottsdg (titkdr)

e 2015- Magyar Sporttudomdnyi Tdarsasdg (tag)

e 20]4- Magyar Biolégiai Tdarsasdg (tag)

Publikaciok

e A Magyar Tudomdnyos Mivek Tdraban (MTMT) talalhatd publikdcioim:
https:.//m2.mtmt.hu/api/publication?format=html&labelLang=hun&sort=
publishedYear,desc&cond=authors,eq;10056709

Eléerhet6ségek

Egyetemi tartdzkoddsi hely

Eplilet: L4

Szobaszdm: I. O1
Telefonszdm(ok): +36 1488-15-39
E-mail cim: utczas.katinka@tf.hu

Egyéb szakmai profilok

e [inkedin: www.linkedin.com/in/katinka-utczas-4a293a81
e MTMT azonosito: 10056709
e ORCID azonositd: 0O00-0001-5734-2018
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