Szepesi Lészl6:

A napfény ize - kardpenge a
napfényben....

l. A Napfény ize, Szabd Istvan
legUjabb filmje, az elmilt szaz év
(k6zép) eurOpai eseményeit, egy
magyar zsidd csdad szivszoritd
torténetén keresztll mutatja be.

A csalad harom nemzedékének sorsa,
szerepvéllalasa, s6t még  neve
(névvéltoztatasa) is szimbolikus jelentéségi. Sonnenschein Mand a dédapa, a kettés
monarchia egy kis falujabdl Budapestre érkezik, ahol letelepedve — egy likor recept révén —
meggazdagodik. SONNENSCHEIN neve, Szondi Lip6t, a hires magyar pszicholégus, a
sorsanalizis megteremtéjének nevét juttatja esziinkbe. A csaléd ,,harom nemzedék”-e a 20.
szazadi magyar torténelem harom kiemelked6 eseményéhez kapcsolddva jérja be életutjat.

Az apa (Ignac) az uralkodo6tdl, Ferenc Jozsef csaszér és kirdlytdl torvényszéki birdi
kinevezést kap, de ennek érdekében nevét SORS-ra valtoztatja. Baljos, sokat jelenté név
(ahogy a filmben a névkeresés kdzben elhangzik: , sors’ latinul és magyarul is joslatot,
végzetet, feladatot jelent...).

Sors Ignéc egyik fia Adam — immér a Horthy rendszerben — a ,,Magyar Tiszti Vivoklub’
tagja, kardvivd olimpikon lesz. Ehhez azonban mar vallast is vétoztatnia kell:
kikeresztelkedik. Sors Adam, a ,Polgéri Vivoklubbol” indulva olasz mesterénél
Anselminél tanul meg vivni. Tort magyarsagarél nehéz nem asszocidlni Italo Santellire, a
magyar kardvivas megteremtéjére, a magyar kardhagyomany |étrehozojéra, akinek oly sok
olimpiai- és vilagbajnoki émet koszbnhet Magyarorszag. Mint az ,életben” szintén
gyakran elsfordult, Sors Adam is belép a ,Magyar Tiszti Vivoklubba’, hogy térsaival,
Tersikowszkyval, Lugosyval, Rossaval és Sarayval az 1936-os Berlini Olimpian
indulhasson, ahonnan gy6ztesen tér haza.

Tersikowszky is ,arulkodd” név: Terstyanszky Odon, a 28-as olimpia nagy magyar
kardbajnoka jut esziinkbe. (Terstyanszky Odon, a kivald kardbajnok, héboris sebesiilése
miatt bal kézre tért &, igy lett 1928-ban, Amsterdamban olimpiai bajnok! Sors Adam is
kezet cserél a filmben, az olimpid bal kézzel nyeri meg). A nyilvanvalé parhuzamok
ellenére, Sors Adam alakja, sorsa, de vivopalyafutésa is més irdnyba mutat. Benne inkébb
Kabos Endre, a 36-0s olimpia bajnoka és Petschauer Attila, a pengevirtu6z sorsa
formal6dik meg egyszemélyben.

A filmbeli Sors Adam (K abos-Petschauer) megismétli Petschauer Attilanak az amsterdami
olimpian véghezvitt, maig felejthetetlen tettét: utolso asszdjdban legyézi olasz ellenfelét, s
(hiisz mérk6zéshi | hiszat nyerve) olimpiai bajnoksagot szerez csapatanak.



Sorsa azonban hamarosan beteljesedik: megalazd korilmények kozott, fia (Ivan) szeme
l&ttéra, borzalmas kinzasok kozepette 6lik meg a munkataborban, immar a ll. Vildghabord
végen. Apja (Ignéc) |. vildghdborls arany vitézségi érme és sgjat olimpial aranyérme
egyarant kevésnek bizonyulnak, hogy életben maradhasson.

A kardvivé Adam nagyapja, Sonnenschein Mand, egyidsben hal meg az uralkodé Ferenc
Jozseffel, s igy apjanak (Ignéacnak) szinte egész vilaga dsszeomlik. Adam vilaga és egyben
élete is megsemmisiilt a I1. vilaghabordban, mint ahogy Petschauer Attila is a Don-
kanyarban [évé munkataborban veszitette életét.

A név, illetve a ,,SORS’ (afatum) Ivanon is beteljesedik: a frontrél visszatérve az AVO-
hoz kerllve prébalja apja gyilkosait felkutatni, s kdzben egyre mélyebb erkdlcsi valsagba
kerdl.

Bér a film nem mutatja be a harmadik nagy dsszeomlast, az 1956-0s forradalmat érintve
elérevetit egy esetleges megoldast: Sors Ivan visszaveszi eredeti nevét, ezzel prébalva
megcéfolni dédapja meggy6zodeését: , aki mashonnan érkezett, mindig gyanus marad”.

A film végén csak remélni tudjuk, hogy Ivan nem téved; mindenesetre, a pesti utcan
felszabadultan sétalo Ivan (Szabo |stvan kiséretében) ezt sugallja.

A sokszall, érdekes cselekmeény forgatdkonyveét
lenyiigbzve olvastam 1998 nyaran, amikor Szabo
Istvan felkért a vivéjelenetek kidolgozasara és a
szakért6i munkara

Az elsd megbeszélésre a filmgyérban kertlt sor. Az
Oszkar dijas rendez6é Szabd Istvan — aki szerencsére
maga is vivott — vazolta a cselekményt, odaadta a
forgatokonyvet és megbeszéltik a vivojeleneteket.
Meleg, méjusi délutan volt, a foldszinti szoba
ablaka nyitva volt. A stéb hat tagja és én,
figyelmesen hallgattuk a rendezét. Egyszer csak
megdllt a magyarézat kozben és azt kérdezte: , nincs
itt permetszag?’ Ketten rogton felalltak és a nyitott
ablakon & a levegbbe szagoltak. Tanacstalanul
visszafordultak, de nem véaszoltak rogton.
Lathatdéan arra vartak, hogy maga a rendezé dontse el van-e, avagy nincs a levegében
permetszag. Magam semmit sem éreztem — tavaszi allergiam volt éppen —, de kilonben is,
el6szOr viccnek vettem a kérdést. Késébb szamos alkalommal voltam tanUja hasonlo
~jelenetnek”: nevezetesen, hogy noha a stab a legaprélékosabb, legrészletesebb és
legalaposabb elé készilleteket tette az egyes jelenetek eldkészitésére, a végsd sz0, a vegso
dontés mindig arendezé Szabo Istvané volt. (A fenti kis jelenet feltiind volt, ennek ellenére
a legkevéshbé sem volt bantd! A , szaglaszok” kozll senkit sem éreztem szolgalelkiinek,
ugyanakkor szinte megnyugtato volt régton érezni — akar még ebbdl a furcsa jelenetbdl is—
Szabd Istvan tekintélynek Kkisugarzasat. Szinte elképeszté volt 1&ni mindazt az



informaciomennyiséget és elokésziletet, amit a rendezének a forgatas hosszu-hosszu
honapjai alatt fejben és kézben kellett tartania.

1. A vivojelenetek forgatasara a Szent Laszlé
gimnaziumban (Polgari Vivoklub), a Budai
Varban (Tiszti Vivoklub), a Sportcsarnokban
(Berlini  Olimpia), illetve az |parmiivészeti
Muzeumban (Magyar Vivobajnoksag) ker(lt sor.
A filmben a vivokat az Oszkér-dijas angol
szinész, Ralph Fiennes (a harom generacios
fészerepld), Bubik Istvan, Seress Zoltén, Laszlo
Zsolt, valamint Galffi Lészlo alakitottdk.
Anselmit (az olasz vivomester), a Polgéri Klub
mesterét  Andorrai  Péter, mig a vivécsapat
(katonai) mester-edz6jét, baré Margittayt, Hanns
Zischler, berlini filmszinész jatszotta.

A rendezé, illetve gyértésvezeté (Ovéri Lajos)
kérésére, nemcsak a vivo-szereploket  kellett
felkésziteni,

{7~ W\ dublgreiket is. Kezdetben - és mivel ez természetszeriien
\ , adédott — a dubléroket a Szouli Vildgbajnoksigra
készllé kardvélogatott tagjaibdl verbuvdtam. Méar a
bemutatkozésra, a szerepek megbeszélésre is sor Kkerdlt,
amikor a Vivészovetseg technikai igazgatoja a VB-
felkészlllésre valo hivatkozassal megtiltotta a kival asztott
kardozok részvételét a forgatasban. (Utdlag talan nem
tiinik ennyire jogosnak a kardozok eltiltésa a forgatas
néhany napjadl, anndl is kevésbé, mivel a kardcsapat a
VB-k torténetének leggyengébb magyar teljesitményével
csak nyolcadik lett — épphogy elnyerve az olimpiai
kvalifikéciot...)
Az ,U0j csapat” anna nagyobb lelkesedéssel és kedvvel
kezdett dolgozni: Fodor Kende, Pézsa Gébor, Palai
Mihdly, Matyasi Déniel, Dornyei Méarton, Pénzes Zsolt
| és Takacs Péter (magas, sovany jobb és balkezes vivokat
~ kerestek!). Rendkivil kedvesen és segitékészen
-y magyaraztak s segitettek szinész-tarsaikat (Bubik Istvan
® kivételével egyikik sem tudott vivni), akiknek igazi profi
hozzédllasa, magatartdésa mar az elsé pillanatban
| megfogta 6ket. Oszintén szélva szdmomra is par évvel
| ezel6tti hangulatom koszontétt vissza, amikor a francia
kardvalogatott edzéseit, VB és olimpiai felkészilését
iranyitottam. Akkor éreztem magam Kkorul ennyi
segitékész, lelkes, kollegidlis tarsat. Es akkor éreztem
utoljara ezt a nagyfoku tanulni vagyast, érdeklodést, mint
most. Minden ,igazi” vivo szinte személyes feladatanak




tekintette — noha erre egyszer sem kértem meg 6ket -, hogy ,sajat szinészének” minél
tobbet adjon at vivétudasabdl. J6 hangulatban, valdban kivalé munkét végeztek.

IV. A ,vivo szinészek”-kel, a ,,szinész vivok”-kal végzett munka nagyon sok tanulsaggal
jart szamomra is. Elészor is el kellett donteni, hogy egyes mozdulatokat, beallitdsokat
tanitok-e meg, vagy egyszeriien vivni tanitsam meg 6ket. Utdlag azt mondom, szerencse,
hogy az utobbi mellett dontéttem. A munka — az edzések — igy mindannyiunk szaméra
érdekesnek, ugyanakkor sokkal hasznosabbnak bizonyult a forgatds szempontjdbdl is.
Méasodszor latnom kellett, hogy a végil is felnétt szinészek mennyivel gyorsabban,
tudatosabban tanulnak. A vivasban ugyanis — immar hosszl évtizedek 6ta — elsé sorban a
gyerekekre koncentralodik az oktatas. Franciaorszagban, Olaszorszagban, de més
orszagokban is kulon Uzletag szervezédott a (kis) gyerekre adaptalt felszerelések
gyartaséra-forgalmazasara: mini tér-kard, a tébb méretti (hosszlisdgu és sulyl) penge,
vivoruha, cip6, sth. Ezeknél mindenek el6tt a gyerekek fizikai adottsdgait veszik
figyelembe, vagyis hogy elbirjak a szamukra kezdetben nehéz fegyvereket, pengéket.
Ennek megfeleléen az egész versenyrendszer is &alakult. A hatvanas években, a junior
VB-k bevezetését komoly szakmai érvekkel ellenezték, ma mér azonban nemcsak junior,
de kadet Eb-VB-k sora ad alkalmat a gyerekek nemzetkdzi megmérettetésére. Mindennek
azonban nem, vagy nem elsésorban anyagi okai vannak, hanem a vivasnak — szinte
minden orszagban fellelheté —félelme: Mivel a vivas nem népszerii, nem kdzérthet6, nem
is divatos sportag, elsajétitadsa pedig hosszu és faraszto tanulast igényel, raadasul koltséges
is, a szakemberek okkal tartanak attdl, hogy elfogy a vivéas utanpétlasa, hogy az Ujabb és
Ujabb generéciok a sokkal jatékosabb, kevesebb tanulast igényld, joval ,kifizet6débb”,
népszeriibb sportagak felé fordulnak. Ezért torténik a ldzas keresés, toborzés az altalanos
iskolakban, s6t szinte mar az évodakban. Ugyanakkor a vivas oktatésa, mozgasanyaga
szinte alig véltozott. Es taan itt van a legnagyobb baj! A vivés oktatés-modszertana,
metodikaja a mai napig nem ,,demokratizalddott”. A kezdeti csoportos foglalkozasok utan,
az egyéni iskolézas lesz egyeduralkodo, olyannyira, hogy a versenyzok teljesen elszoknak
az oOndllo, vagy egymast is segité tarsas feladatoktdl. (Kidltd az ellentét a keleti
harcmiivészetek csoportos oktatasa, az egyes mozdulatok egymasnak torténd ,elo” -
diktdldsa, tanulasa és a vivés tradicionadlis oktatdsa kozott)! A csoportos, paros-,
tarsagjatékos gyakorlatok egymagukban legfeljebb mésfél évig mikoédnek a
vivasoktatasban. Ha ezutan a gyerekek az edz6tél nem kapnak egyéni iskolét, ha nincs 2-3
éven belll sikerélményik a versenyeken, torvényszeriien abbahagyjak a vivast — igy a
sportolast. Az edzok, a jobb eredmények érdekében, az olimpiai pontok hajszolasa miatt
csak a legkivaldbb tanitvanyaikra koncentralhatnak. Ez természetszeriileg ellentmondéast
szll, hiszen a kevésbé eredmeényes gyerekek rosszabb teljesitményik oka pont ebben
l&tjak: nevezetesen, hogy nem foglalkoznak kilén-kilon is velik, legaldbb annyira, mint
eredményesebb térsaikkal. Az ellentmondas feloldhatatlan: ha az edzé szétaprdzza magét -
,Csak” pedagogus lesz, aki az amatérokkel is foglalkozik — szakmai hitelét,
eredmeényessegét kockaztatja, végsd soron allésat vesziti. Ha csak az élmezényre figyel,
az utanpétlassal lesz el 6bb-utdbb probléméja.

Ezzel szemben — még szamomra is meglepé volt a felnétt szinészek tanulasi sebessége,
készsége. Mivel a forgatdkobnyv szerint magas szinvonalon és viszonylag bonyolult
versenyhelyzetekben kellett szerepelnitk, megoldhatatlan és életszeriitlen lett volna, ha
csak egy-egy mozdulat elsajétitasat gyakorolték volna. igy komplett edzésekkel, péaros-
csoportos foglalkozasokkal, illetve egyéni iskoldkkal készlltink fel a forgatésra. Azt



gondolom, a szinészek héldsak voltak ezekért az edzésekért, nagyon élvezték a munkét,
kikapcsolddasnak, mintegy fellidilésnek is érezték azt.

Ennek megfeleléen a tanulassal meglepsen gyorsan haladtak. Egy-két hénap utén mér
nemcsak a ,vivomeneteket” (a kilonféle tamadasokat, veédéseket, visszavagasokat)
sgjatitottdk €, hanem szabalyos kis asszokat is vivtak. Ebben sokat segitett a taldlatokat
egyértelmiivé tevé elektromos taldlatjelz6, épp Ugy, mint a ,felnétt vivok” jatékos
utanzoképessége is. Kidertlt, hogy nemcsak a kezd6 gyerekeknél, hanem a felndttek
oktatésaban is nagyszeriien hasznosithatd az utanzas. ,, Szinész”-mivoltuk bizonyara sokat
segitett, de nem magyarazott meg mindent. Nem voltak - miért is lettek volna- egyforméan
Ugyesek. Ugyanakkor az &él6 képesség, a beleélé készség nagyon sokat segitett nekik.
(Mivel az edzések dtalaban késé este zajlottak, egyszer-egyszer Szabo Istvan is eljott
megtekinteni vivo szinészeit a Dozsa Gyorgy Uti zsinagdga vivoterembe. Taldn ez adhatta
az Otletet szamara, hogy a forgatdsok soran csak hangulati elemeket, dramaturgiailag
meghatarozott célkittizéseket fogalmazzon meg: ,,ide egy gyors tamadast, most egy hosszl
vivomenetet, stb. kérek...” Oszinte 6rémmel toltott el, hogy szinészei és dublériek
nagyszert aéléssel, pontosan teljesitették kéréseit.)

Ralph Fiennes felkészitése (edzése) a forgatas egész ideje alatt tartott. Hamarosan
kialakult, hogy szdméra legfontosabbak az esti foglalkozésok lettek. Mint késobb
elmondta, a vivassal nemcsak kikapcsolodott, de szinte Ujratolt6détt mindennapi kimeritéd
forgatasi munkajahoz. Altaldban este 9-t6l 10-ig dolgoztunk, amit olykor egy-egy délutani
kdz0s edzés-assz0zés egészitett Ki.

Elmondhatom, szerencsém volt vele: rendkivil céltudatos, szinte makacsul szorgalmas és
ugyanakkor rendkivil tgyesis volt. Elészor jobb kézzel tanult vivni, de mér kezdet
kezdetén bal kézzel is mindent megmutattam. Ez késébb sokat segitett balkezes
oktatésanal.

Amikor €el6szOr jott a sportcsarnokba
,edzésre’” egy csinos  angol-magyar
tolmacslany  kiséretében, - gondolom
megszokashol - a lany hozta a vivozsakot.
A masodik-harmadik alkalommal szova
tettem, hogy a vivas lovagias sport és a
vivok maguk hordjak felszerelésiiket. Lehet
persze — tettem hozza ironikusan -, egy
Oszkar-dijas szinészhez ez nem mélto... Jot
derllt rata, de ett6l kezdve kinosan
vigyazott, hogy felszerelését mindig maga
cipelje. Azt hiszem, ezzel kezdédott
baratsagunk. Beszereztette, végignézte a
fellelheto regl felvételeket, rendkivili
odaadassal késztilt szerepere Iskola kozben nagyon sokat is beszélgettiink, a technikai-
taktikai gyakorlatokon és jatékokon tul, kilonosen érdekelte a vivok magatartasa,
gondolkodasmddjais.

Gyorsan tanult, mozgasa harmonikus, koordindlt volt. Ugyanakkor a versenyzés, az
,igazi” talalat adasa kilonds 6romot szerzett szamara.




VI.

Mivel a film szerint elsdsorban bal kézzel kellett felkésziilnie (igy ,nyeri” a Berlini
Olimpiat), hamarosan attértink a balkézzel vald munkara is. Ettél kezdve csak egy-két
napot dolgozott jobb kézzel, a tébbi napon ballal vivott. Kérésére egyszer iskola kdzben
kezet cserélt, de ez nagyon szerencsétlen otlet volt: aznap egyik kezével sem tudott
eredmeényesen szerepelni. Ez j6 tanulsag volt, igy ezt ahibét tobbé nem, kdvettik el.

A film vivojelenetének forgatésa utdn megkeért, hogy foglalkozzam tovébbra is vele.
Természetesen igent mondtam, aminek nagyon ordilt.

A filmbeli dublér-vivok csapata a forgatas utan is egyitt maradt. Fodor Kende, Pézsa
Gébor, Pdlai Mihaly, Métyasi Daniel, Dornyei Marton, Pénzes Zsolt (mind magas,
sovény vivok) és én, mint edz6jik, a Budapesti Honvéd klubba ,igazoltunk”. ,,Ha mér
Ugyis itt dolgoztok — mondtak a Honvéd vezetsi — maradjatok itt tovabbra is.” igy lett a
filmbeli garda a D6zsa Gyorgy Uti zsinagdga-vivoterem versenyzé csapata.

Ralph Fiennes nagyon nehezen szakadt el a vivastol: a kovetkezé év februéarjdban
visszajott Budapestre kikapcsolodni — Ujra iskolazni a vivoterembe. Legnagyobb
sgjnalatomra Londonban nem taldlt vivoklubot, ahol a kardvivast folytathatna. Az idei év
elgjén, még a londoni vilagkupa-verseny dontéjére is kildtogatott, ahol éppen az orosz
Pozdnyakov vivott az olasz Tarantinoval. A teremben kisebb felfordulast okozott, hogy
szdmos Vvivo és civil autégrammot kért téle, amit, a versenyt nyeré6 Pozdnyakov sem
mulasztott €.

Oszintén biiszke vagyok, hogy a vivésnak kdszonhetéen nemcsak egy jO barétot, de a
(magyar) vivasnak és Magyarorszégnak is egy igazi jO barétjét és tisztel6jét ismerhettem
meg benne.



