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Mit kell tudni a vivasral,
Mit figyeljink?

A vivoversenyek megértésehez szilkséges a vivas szabalyainak ismerete. Az amatér nézoknek
nehéz egyszerre kovetni avivok gyors mozgasa, az akcio soran kigyulladd lampékat, majd az
ezeket értelmezé-magyardzo bird itéleté. Ahhoz, hogy kovetni tudjuk, hogy mi istorténik a
paston, célszerii csak egy vivo mozgasara koncentralni: ekkor Iatni fogjuk, ki kezdte az akcidt (ki
volt atamadd), éski avédekez6. A megtamadott vivo afegyver segitsegével (és hatralassal)

hi Usitja meg ellenfele tamadését, és,, valasztamadassal” (parad-riposztal) él. A bird, hataldlatot
lat — megallitja a kiizdel met —és értékeli atamadast, illetve a visszatamadast; ennek alapjan
elddnti, hogy ki adott taldlatot, majd jelzi a mérkézés pillanatnyi dlasi.

Kezdetben a két vivo— afeldllaskor négy méterre — biztonsdgosan messze van egymastol; a
klizdelem soran késébb, taktikajuknak megfeleléen, kozelebb kerllve egymashoz tamadhatnak,
illetve Ugy csindlhatnak, mintha tAmadnénak (altamadas). Ezzel igazi szandékukat, f6leg annak
pillanatét rejtik el, igy meglephetik ellenfeliket. Haez nem sikerll, megfigyelhetj ik, miként
igyekszik a vivo ellenfele riposztjat haritani, hogy aztan tovabbi tamadé cselekményt hajtson

Végre.

A vivo az el6 készité mozgas soran az ellenfél gondolatait probélja,, kitaldni”, azokon probal
taljarni, hogy alkalmas pillanatban (ezt a vivok tempdnak nevezik), tmadassal meglepje
ellenfelét. Sajat szandéké ugyanakkor lepleznie kell. Erre szolgalnak a kil énféle cselek,
altdmadasok, amelyek az ellenfél félrevezetésére szolgalnak. Amikor vivémérkszéseket nézink,
prébaljuk a megfigyelt mozgasokbdl avivo szandéekara kdvetkeztetni: mikor fog vivonk tamadast
inditani, hol fogja befejemni sth. igy a kezdetben bonyolultnak ting vivoakciok fokozatosan
értelmet, és egyre nagyobb oromot jelentenek szdmunkra, st talan igy lassacskan azt is

megértjuk, miért Gvolt egy—egy vérmesebb vivo az idegfesziiltség felfokozott pillanataban. ..



MIERT FRANCIA A BIRASKODAS NYELVE?

Ugy tiinik, a modern vivas bolcssje Spanyolorszag: itt taldljak fol az elegans, kdnnyen forgathato
rapiere-t, atér-kardot, viszont az italiai meserek, akik ezzel afegyverrel elméletilegis
meghatarozot alkotnak. Az 1500-s évek végén az italiai mesterek Franciaorszagba kerilnek, ahol
IX. Kéroly franciakirdly, majd pedig XIV. Lajos kivaltsglevelet ad a hisz évet ledol gozo (ekkor
meg foleg italiai) vivomestereknek. Itt, afrancia udvarban alakul meg az el5 Vivo Akadémia
(1567), rendszerbe foglaljak a vivaselméletet, amibdl vizsgazniuk kell a mestereknek. A vivés
elmélete és gyakorlata komoly fejlédésnek indul, kiillondsen, hogy késs bb, francia mesterek
feltaldljak a dréthal 6sfejvedet. Mindez, valamint, hogy a X1 X —XX. szazadban, adiplomacia
nyelve el sorban francia még, teszik, hogy a vivas nemzetkodzi nyelve francialesz. A nagy
nemzetk6z talédlkozokon, Vilag -, ésolimpiai jaékokon, vildgkupakon a versenybiro franciéul
elemzi az akcidkat, jelzi ataldlatokat. (Magyarorszagon, elsssorban a milleneum utén betel eplilt

nagyszamu olasz vivomester hatasara a vivo-szaknyelv olasz eredetii.)

ALTALANOS ISMERETEK

A modern sportvivas harom 6néll 6 fegyvernemet ismer: kard -, tér -, és parbajtérvivast.
Mindharom fegyvernemben (klon-kiilon) nok ésférfiak, egyéni éscsapatversenyekben
kiizdenek. Bar a versenyszerii vivasalapjai mindhaom fegyvernemben hasonl6, mégis
mindegyik fegyvernem 6nallo, és szabalyai egymagadl kilonboznek. Mindhédrom fegyvernemben
elektromos taldlatjel 26 segiti a birdskodast.

A versenyszerii vivascélja, hogy az ellenfél érvenyestalalati fellletén szirassal — kardvivésban
tulnyomorészt vagassal —talaatat érjunk el. Mind anék, mind a férfiak 15 talalatra mend
kiizdelmet folytatnak. (A selejtezd mérké zések, 6-7 f6 scsoportban, csak 6t taldlatra mennek.)



A kiizdelem 14 mhossz(, 1.5-1.8 m-es paston torténik. A menet a vezetobiro, rgta” (alléz)
vezenyszavaraveszi kezdetét. Csak a péston bel Ul elért talalatot lehet megitélni. A csortek
idétartalmat pontosan mérik: a mérk6zés 3x3 percig — kozte egy-egy perc pihené —illetve 15
taldlatig tart. Kardvivasban, mivel ataldatok sokkal gyakrabban esnek a masik ké
fegyvernemhez képed, anyolcadik talalat elérésekor, egy perc pihendt kapnak a vivok, ami alatt,
konzultélhatnak edz6ikkel is

A csapatversenyeken - orszagonkent (klubonként) —hérom versenyz6 vesz részt (egy tartalékkal).
Mindegyik vivo 6sszeméri tudasat mindharom ellenfelével, viszont az elért eredmeényeiket
(tddlataikat) Osszesitik: az acsapat nyer, aki el6szor eléri a4b. taldlatot.

Mind a harom fegyvernemben kerekes székes vivobajnoksagot is rendeznek; a versenyeket
gyakran azonos helyszineken, parhuzamosan bonyolitjak. A kerekes székes vivosport
szabalyrendszere teljesen megegyezik az ,, épek” sportjdban |étez6 szabalyokkal, sét ma mér a
FIE-nek tagjaa Nemzetkozi K erekes székes Vivoszovetség is. Ugyanugy létezik ebben a
sportban is vilagbajnoksag, Eurdpa-bajnoksag, vilagkupa sorozat, és négyévenkénti Paralimpia.

KARDVIVAS

A kard hagyomanyosan a magyarok fegyvere: vago és szoré-fegyver. Talén ez a leglévanyosabb
fegyvernem: avéagasok és szlrdsok széleskdrii valtozata, a mozgas sebessége és dinamikaja
rendkivil érdekessé és izgalmassa teszi a kiizdel meket.

A kardvivas— atérhéz hasonldan — un. konvenciondlis fegyvernem. A talélatok elbirdlasaban
nem atalalatok elsébbsége (hogy ki talalt hamarabb) szamit, hanem azt is figyelembe kell venni,
hogy ,, szabalyos’ volt-e atalélat kivitelezése. Alapszabaly, hogy minden szabalyszertien
végrehajtott tAmadast az ellenfélnek héaritania kell (vagy kizérni). A tmado el6 nyt élvez, mert ha
ellenfele védés helyett kdzbetdmad, és mindkét taldat egyidoben esik, atdmadd talalata lesz csak
érvényes! Haatamadast védik, atamado méar elveszti elonyét: ilyenkor avisszavagad (a
riposztot) haritani kell. Ugyancsak elveszti atamado az el 6nyét, haa tamadas nem folyamatos
(ha, leszakit”). Ha ilyenkor avédekezé vivo kdzbetamadassal él (védés helyett), taldlatot érhet el.
Amennyiben aké vivo egyszerre tamad és egyidében talél, egyittes tamadasrol beszelink. 1lyen
esetben abird egyik vivo javara semitél talalatot. Kardvivasban — ellentétben a masik ké



fegyvernemben talalattal bintetik a flesst (a h&ul Iévé labbal torténé el srehaladast), ami nagyon
latvanyos eleme volt a kardvivasak, de nehézzeé tette a biraskodad, ezért megszintették.

A taldlati felUletet fémszdlas anyag un. laméboritja. A csipé folotti felitest, - a fejet és a karokat
(hétat) is beleértve -, az érvenyestalalati felllet. Jelenleg atdbbi fegyvernemhez hasonl éan
vezeték koti Ossze a vivokat atalalatjel z6 gépekkel, de kardvivasban mar alkalmazzék a vezeték
nelkuli taldlatjelz6 berendezéseket is.

TORVIVAS

A t6r a legkonnyebb szirofegyver: markolatbdl, kis kerek kosarbdl éskonnyii pengébd | al,
amelynek a végén talalhat6 a szlrohegy. Az érvényestaldlati felllet — el6l és hétul - avallaktoél
az agyékigtart, ésnem tartalmazza afejet és a karokat. Hapenge hegye érvénytelen talalati
fellletet ér, a szlras érvénytelen lesz, amit fehér [ampa jelez. (A ténylegestalalatokat szines—
piros és zdld - lampa jelzi) Az érvényestaldati fellletet, akardhoz hasonlé fémszovet (lamé)
boritja, ami Ujabban szinesislehet. A penge szréhegyében 500 grammnal nagyobb nyomasra
mik6dé rugo van, amely benyomodasa esetén taldlatot jelez. Maga a té rgép tgy mikodik,
hogyha egyik oldalon el6bb esett az érvényestaldla ésutana az érvénytelen: csak szines lampa
gyullad ki. Hatehat az egyik oldalon fehér és szines lampais ég: ez azt jelenti, hogy el 6bb esett
az érvénytelen talalat, ami utan mér érvényestalalatot mar nem szamithat6. Ha mindkét oldalon
e szines lampak mellett fehér [ampa iség, a bird a szabdyoknak megfelel 6en donti el, hogy
érvényes-e atalalat. A taldlatjel z6 gép tehét csak atalédlatok ténylegessége és helye kérdésében ad

felvilagosodags a versenybirdi dontéshez, az egyezmények értékelése a bird feladata.

A tér eredetileg a parbajtér gyakorl 6 fegyvere volt: kisebb és konnyebb 1évén a parbajtor
technikaja készitette el6. Sokéig a kardozok istérrel kezdték avivasanulast.(Gerevich Aladar,
minden idok legnagyobb kardvivojatobbszér volt térben Magyar Bajnok, mint kardban!) A tor és
kardvivasban a talalatok elbiralasanak szabdlyaa majdnem azonos altalaban atempd (idejének)
megitéléseben van kiilonbség a gyakorlatban.



PARBAJTORVIVAS

A pérbajtér silyraa legnehezebb fegyver: kosara kerek, de Iényegesen nagyobb atérnél; a penge
Y, haromszdg alak U, ugyancsak szliréhegyben végzodik. A hegy 750 grammnal nagyobb
nyomasra mikodik.

Az érvényes taldlati fel Ulet a vivo egész alakja.

A pérbajtérben ataldatok elbirdlasa —akard-, éstérvivassal ellentétben —nem egyezmények
(konvencid), hanem kizarélag atalalati elssbbseg donti el: tehé az ér el taldlatot, aki elébb talalja
el a masikat. Ha a két vivo egyszerretaldl, kettéstaldlat all fenn, mindkét taldlatot szamitani kell.
Ha az idékilonbstg a kettéstaldatban nem nagyobb, mint 1/25 masodperc, mindkét vivo talalata
érvenyes, azaz mindkét vivé egy-egy ponttal gazdagodik. Bér a parbajtérben kizarélag az
idokulonbség donti el ataldlatokat, ennek ellenére a versenybiré bizonyos esetekben
érvénytelenitheti a taldlatot.

A pérbajtér markolata manapsag (a térhoz hasonl éan) leginkabb kétféle: egyenes (masképpen
francia markolat, - ami kissé hasonlit a kard markolatdhoz), illetve ortopéd, ami nagyobb
erckifejtéd tesz lehetéve. A vivak stilusuknak, taktikajuknak megfeleléen valasztjak hasznaatét.
A pérbajtor tartotta meg leginkabb a mai ngpig a harci jellegét, ezért is mondjuk combat, harci
fegyvernek.



